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SPORTEYE dá as boas-vindas ao novo parceiro do consórcio, 
Fundación Real Betis Balompié

Estamos entusiasmados em anunciar que a Fundación Real Betis Balompié se juntou ao 
consórcio SPORTEYE como nosso mais novo parceiro. Este desenvolvimento empolgante 
marca um marco significativo em nossa missão contínua de alavancar o poder do esporte 
para o bem social, inovação e sustentabilidade.

O consórcio SPORTEYE dedica-se à sua missão de promover a inovação e o envolvimento 
da comunidade no campo do desporto e da sustentabilidade ambiental. A nossa missão 
é ativar e mobilizar as comunidades locais no setor do desporto, de forma a melhorar o 
seu conhecimento e adoção dos ODS da ONU, melhorar a sua boa governação e impactar 
a capacidade dos clubes desportivos coletivos, através da incorporação de um currículo 
abrangente e multinível. A adição da Fundación Real Betis Balompié aumenta a nossa 
capacidade de alcançar esses objetivos. Com uma história rica e um forte compromisso 
com a responsabilidade social, a Fundación Real Betis Balompié alinha-se perfeitamente 
com a nossa visão de usar o desporto como uma ferramenta de impacto social positivo, 
especialmente através da   Forever Green Platform, uma iniciativa focada na sustentabilidade 
e consciência ambiental.

https://forevergreen.es/en/


3º Reunião de Parceiros foi organizada pela PLAY 
INTERNATIONAL em Paris, França 

(14 a 15 de março de 2024)
O projeto “Empowering Your Sport Club, Children and Youth for the Environment in the 
Mediterranean Region” (SportEYE) organizou a sua segunda reunião de parceiros em Paris, 
França, com grande sucesso. A reunião decorreu nos dias 14 e 15 de março de 2024 e foi 
organizada pela PLAY International.

A reunião começou com os parceiros dando as boas-vindas à Fundación Real Betis Balompié 
como o novo parceiro do consórcio e uma visão geral das atividades anteriores, como a 
coleta de boas práticas sobre o conhecimento, assunção e adoção dos ODS da ONU pelas 
organizações esportivas. O primeiro dia da reunião centrou-se na conceção e implementação 
do pacote educativo que está atualmente em desenvolvimento e será concluído nos próximos 
meses. Além disso, o consórcio realizou uma discussão aprofundada sobre a estratégia de 
comunicação do projeto, a fim de garantir a disseminação e exploração adequadas dos 
resultados do projeto.

O projeto visa ativar e mobilizar as comunidades locais, a fim de melhorar a boa governação 
e impactar a capacidade dos clubes de desportos coletivos nos indicadores dos ODS numa 
perspetiva holística, através da incorporação de um currículo abrangente a vários níveis que 
atinja o pessoal de gestão e formação e, em última análise, as crianças e jovens. Convidamos 
todos a seguir as nossas páginas nas redes sociais  (LinkedIn e Twitter)e a manterem-se a par 
do progresso do projeto SportEYE!

https://www.linkedin.com/company/sport-eye/
https://twitter.com/Sport_EYE_
https://sporteye.eu


O Consórcio SPORTEYE envolve-se com a PARIS 2024 
visitando o seu FÓRUM em 14 de março de 2024

Durante a reunião presencial dos parceiros em Paris, em março passado, o consórcio 
SPORTEYE participou no Fórum Paris 2024, organizado no bairro de Saint-Denis pelo Comité 
Olímpico Paris 2024. O Fórum Paris 2024 celebrou o legado dos Jogos Olímpicos de 2024 
em Paris e as mudanças positivas que o desporto e a atividade física trouxeram à vida dos 
cidadãos franceses através das várias iniciativas ligadas aos próximos Jogos Olímpicos.

Entre as excelentes partilhas no Fórum, os parceiros tiveram a oportunidade de ter uma 
conversa particularmente inspiradora com Georgina Grenon, Diretora de Sustentabilidade 
do Comitê Olímpico de Paris 2024. A Sra. Grenon apresentou o plano de sustentabilidade 
abrangente para os próximos Jogos Olímpicos, explicando que o comité organizador se 
comprometeu a oferecer um tipo de Jogos Olímpicos diferente, mais sustentável, mas 
igualmente espetacular, com uma visão integrada em todos os aspetos da organização: 
fazer mais com menos, fazer melhor e deixar um legado útil. Partilhou informações valiosas, 
detalhando estratégias inovadoras e iniciativas projetadas para minimizar o impacto 
ambiental do evento. A sua apresentação destacou áreas-chave como a redução da pegada 
de carbono, a gestão de resíduos, o desenvolvimento sustentável de infraestruturas e a 
economia circular. A valiosa informação partilhada pela Sra. Grenon já serviu de inspiração 
para moldar o material educativo que o projeto SPORTEYE pretende atualmente desenvolver.



SPORTEYE publica relatório sobre boas práticas para os 
ODS das Nações Unidas nas organizações desportivas  

Estamos entusiasmados por anunciar a publicação do nosso mais recente relatório,  “Recolha 
de Boas Práticas relativas ao Conhecimento e Adoção dos ODS das Nações Unidas pelas 
Organizações Desportivas”lançado em junho como parte do projeto SPORTEYE. Este relatório 
representa um marco significativo nos nossos esforços contínuos para integrar os Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável (ODS da ONU) nas operações diárias das organizações 
desportivas.

Objetivo do Projeto

Um dos principais objetivos do projeto SPORTEYE é pesquisar e documentar as práticas 
e iniciativas de ponta que promovem o conhecimento e a adoção dos ODS da ONU pelas 
organizações desportivas. O nosso objetivo é compreender como estas organizações podem 
contribuir efetivamente para a sustentabilidade ambiental e responsabilidade social através 
das suas atividades.

Metodologia da Investigação

Para alcançar este objetivo, o nosso consórcio realizou uma extensa iniciativa de investigação 
internacional, com especial incidência nas organizações e instituições desportivas de toda 
a Europa, com ênfase na Região do Mediterrâneo. Cada parceiro realizou uma pesquisa 
documental preliminar para identificar organizações e instituições desportivas relevantes 
nos respetivos países. Posteriormente, realizámos focus groups e entrevistas individuais, 
presenciais ou online, com membros conhecedores destas organizações.

A pesquisa utilizou uma combinação de métodos qualitativos e quantitativos. Os dados foram 
recolhidos através de entrevistas individuais e grupos focais envolvendo 40 organizações 
desportivas de vários países. Isto incluiu 6 focus groups online, 3 entrevistas presenciais e 22 
entrevistas online. Os temas abordados abrangeram áreas-chave dos ODS da ONU, incluindo 
Educação (ODS 4 e 13), Acessibilidade e Gestão Sustentável (ODS 11 e 12), Água e Terra (ODS 
14 e 15) e Paz e Desenvolvimento (ODS 16 e 17).

Resultados e Boas Práticas

Os dados obtidos com esta pesquisa são imensamente valiosos. Revelaram uma crescente 
consciencialização e compromisso com a sustentabilidade entre as organizações desportivas. 
Muitas organizações estão agora integrando proteção ambiental, direitos humanos e 
inclusão em suas operações principais. Este compromisso é evidenciado pelas abordagens 
estratégicas que estão a ser desenvolvidas, com as organizações a definirem objetivos de 
sustentabilidade de longo prazo alinhados com os ODS.

O envolvimento da comunidade emergiu como um tema significativo, com muitas 
organizações esportivas envolvendo ativamente suas comunidades locais nos esforços de 
sustentabilidade para garantir um impacto amplo e duradouro. Várias iniciativas ambientais 
estão sendo implementadas, como programas de reciclagem, sistemas de gestão de 
resíduos e campanhas de conscientização ecológica destinadas a reduzir a pegada ecológica 
e promover a educação ambiental entre os membros.

A inclusão e os direitos humanos também são priorizados, com organizações formando 
equipes para grupos marginalizados, incluindo equipes paralímpicas, para garantir a 
igualdade de acesso a instalações e programas esportivos. Projetos colaborativos com escolas 
e outras instituições são comuns, ampliando o alcance de iniciativas de sustentabilidade e 
focando na educação dos jovens sobre gestão ambiental e práticas sustentáveis.
 
Várias boas práticas foram identificadas durante a pesquisa. A educação ambiental é uma 
área-chave, com clubes realizando campanhas de conscientização sobre questões ambientais 
por meio de workshops, seminários e eventos ecológicos. As práticas eficazes de gestão 
de resíduos são outro destaque, com muitas organizações desportivas a implementarem 
programas de reciclagem robustos e a modernizarem as instalações para serem mais amigas 
do ambiente. As iniciativas de inclusão, como a formação de equipas paralímpicas, estão 
bem estabelecidas, promovendo a igualdade de oportunidades desportivas para todos.
Estrategicamente, as organizações estão a definir metas de sustentabilidade de longo prazo 
e a incorporá-las nos seus planos e ações estratégicas. Estão a envolver as várias partes 
interessadas, incluindo governos locais, ONGs e grupos comunitários, para garantir uma 
abordagem holística da sustentabilidade. Estão a adotar práticas de comunicação de relatórios 
transparentes para partilhar os esforços e progressos em matéria de sustentabilidade às 
partes interessadas, reforçando a responsabilização e a credibilidade.

Rumo ao futuro

Acreditamos que este relatório servirá como um recurso essencial para as organizações 
desportivas que procuram melhorar os seus esforços de sustentabilidade e alinhar-se com 
os ODS da ONU. Ao partilhar estas boas práticas, esperamos inspirar e orientar os nossos 
parceiros e a comunidade desportiva em geral no sentido de alcançar um maior impacto 
social e ambiental. Esta coleção abrangente de boas práticas, juntamente com os resultados 
gerais da investigação, foi compilada num relatório detalhado. Estamos entusiasmados por 
divulgar este relatório entre organizações internacionais e regionais nas áreas do desporto e 
da sustentabilidade. O nosso objetivo é destacar o potencial destes modelos de intervenção 
e identificar os principais fatores que contribuem para o seu sucesso.

Conclusão

O projeto SPORTEYE destaca o papel crítico que as organizações desportivas desempenham 
na promoção da sustentabilidade. Através das suas várias iniciativas, estas organizações 
inspiram as suas comunidades locais e fornecem exemplos práticos de integração de 
práticas sustentáveis nas operações diárias. Apesar dos desafios encontrados, o crescente 
compromisso com a sustentabilidade no setor esportivo oferece uma perspetiva promissora, 
demonstrando que os esforços coletivos podem contribuir significativamente para enfrentar 
a crise climática e promover um futuro sustentável.

Ao focar-se nestas áreas, o projeto SPORTEYE visa criar um impacto positivo duradouro 
no ambiente e nas comunidades envolvidas no campo do desporto e do desporto para o 
desenvolvimento. Esta abordagem não só aborda preocupações ambientais imediatas, mas 
também promove uma cultura de sustentabilidade que pode influenciar as gerações futuras.

https://sporteye.eu/wp-content/uploads/2024/07/SPORTEYE-WP2-Final-Report.pdf
https://sporteye.eu/wp-content/uploads/2024/07/SPORTEYE-WP2-Final-Report.pdf
https://sporteye.eu/wp-content/uploads/2024/07/SPORTEYE-WP2-Final-Report.pdf


Pacote Educativo Inovador para o Desenvolvimento 
Sustentável em Desportos de Equipa

Lançamento do Pacote Educativo para os Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) no Desporto Coletivo

Estamos entusiasmados por apresentar o segundo objetivo do SportEYE: um pacote educativo 
inovador concebido para apoiar os clubes desportivos de equipa em todo o Mediterrâneo 
na adoção e promoção dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS). Este pacote 
destina-se a dois grupos principais: 1) Gestores e pessoal organizacional e 2) Treinadores e 
formadores desde a base até ao nível profissional.

Visão geral

O pacote educativo centra-se na criação de um pacote educativo de reforço de capacidades 
adaptado aos clubes de desportos coletivos. Através de cursos online interativos e 
envolventes, o pacote fornece estratégias práticas para gestores, pessoal organizacional, 
treinadores e formadores sobre como causar um impacto social e ambiental positivo nas 
suas comunidades locais.

O conteúdo educacional é enquadrado em torno dos ODS 11, 12, 13, 14 e 15 da ONU, com
inspiração nos ODS 4, 16 e 17 das Nações Unidas.

Cada grupo-alvo terá o seu próprio curso online, contendo:
•	 Módulos Comuns: 

•	 Abordando os fundamentos dos ODS, o papel do desporto na transformação social 
e ambiental e os clubes desportivos de equipa como agentes de mudança da 
comunidade.

•	 Módulos Específicos:
•	 Para Gestores/Funcionários: Estratégias para aplicar os ODS da ONU diretamente nas 

operações do clube.
•	 Para Treinadores/Formadores: Dicas para integrar a consciência dos ODS da ONU em 

sessões de formação e envolver os jovens na transformação da comunidade.

A implementação do programa de formação inclui a seleção e inscrição de 250 participantes 
(100 gestores/funcionários e 150 treinadores/formadores) de vários clubes de desportos 
coletivos em todo o Mediterrâneo.

Os cursos são oferecidos gratuitamente e são individualizados. Os alunos terão acesso a 
materiais educativos, vídeo aulas e fóruns de discussão. Após a conclusão do curso, os alunos 
receberão um certificado digital. Para garantir a inclusão, os cursos estarão disponíveis em 
inglês e nos idiomas dos parceiros.

Após o período de formação de 4 meses, uma fase-piloto ajudará os participantes a aplicar a 
sua aprendizagem no terreno. Gestores e funcionários receberão auditorias no local e treino 
para desenvolver planos específicos dos ODS para seus clubes. Treinadores e formadores 
incorporarão os princípios dos ODS na formação dos jovens, influenciando os jogadores e as 
suas famílias.

Após 8 meses, uma auditoria de acompanhamento avaliará o progresso e os resultados serão 
resumidos em um relatório, com destaques compartilhados na Conferência Internacional 
Final SportEYE. Os três estudos de caso mais bem-sucedidos receberão reconhecimento 
público no evento.

O pacote educativo do SportEYE marca um passo significativo na promoção de mudanças 
sustentáveis através do desporto. Estamos entusiasmados em ver o impacto à medida 
que gestores, funcionários, treinadores e formadores lideram essa transformação em suas 
comunidades! Fique atento para mais atualizações sobre essa jornada rumo à sustentabilidade 
no desporto.


